Diel 1. — Co je to asistencna technoldgia, kto a preco ju pouziva,
kratke ukazky pouzitia asistencnych aplikacii

R: Uvodna replika.

Dobry den. Problematika tazko zrakovo postihnutych [udi a ich interakcie s informacnymi

a komunikaénymi technolégiami je nedostatocne pokryta dostatkom zrozumitelnych a lahko
dostupnych informdcii. PrindaS8ame vam sériu dvadsiatich video ndvodov, ktorymi sa snazime
aspon trochu zmensit tento deficit. Ja sa volam Jan Podolinsky, pracujem v Unii nevidiacich

a slabozrakych Slovenska a tento projekt je realizovany vdaka podpore z fondu SK-NIC.

R: Nasleduje prvy diel.

Uvod do problematiky.

Zrakovo postihnuty ludia maju Specifické problémy pri ovlddani pocitaca a mobilného
telefénu. SnaZia sa ich riesit vyuzivanim réznych technickych pomaocok. Tieto su neraz zloZité
na ovladanie a poskytuju mnozstvo funkcionality, tak aby pokryla r6znorodé problémy
vyplyvajuce z velkej skupiny a réznorodosti zrakovych poruch.

Ludi s problémami teda vyraznymi problémami zraku delime do skupin:

a) slabozraky —Maju zvysky zraku, ktoré vSak nepostacuju na efektivne vnimanie obsahu
na obrazovke pocitaca alebo mobilného telefénu, ktory je zobrazovany
v Standardnom rezime.

b) Nevidiaci — Ludia, ktori nemaju zZiadne zvysky zraku alebo maju iba vnimanie svetla
takzvany svetlocit.

¢) Ludia s poruchami binokuladrneho videnia — Ludia s poruchami koordinacie medzi
lavym a pravym okom.

Samozrejme existuju aj ludia, ktori sa nachddzaju na pomedzi. A to z dévodu ich typu

a stupna ochorenia alebo vplyvom ochorenia prechadzaju z jednej skupiny do druhej.
Ako kompenzacia zrakovych problémov pri praci na pocitaci alebo mobilnom teleféne sa
vyuzivaju sluzby réznych asistenénych technolégii alebo aj Specializované zariadenia
navrhované a konstruované pre ludi so zrakovymi problémami.

a) Slabozraki pouzivatelia pouzivaju zvacSenie a v niektorych pripadoch aj farebnu
Upravu. ZvacSenie moze byt na displeji telefonu ¢i obrazovke pocitaca dosiahnuté
vstavanymi funkciami alebo Specializovanymi aplikaciami. ZvaéSovanie moze byt aj
vyuzitim klavesnice s velkoplosnymi tladidlami pri telefédnoch ale aj pri pocitadi.

b) Nevidiaci pouZivatelia vnimaju zobrazovany obsah na obrazovke pocitaca alebo
displeji telefénu inak ako zdravy ludia. KedZe im chyba zrakova kontrola, su nateny
vyuzit iné zmysly. PouzZivaju sluch a hmat. Pre tieto Ucely vyuZivaju sluzby takzvanych
&itacov obrazovky. Tieto poskytuju zvukovi odozvu pri ovlddani zariadenia. Cita¢
obrazovky méze byt vstavany alebo dodatocne instalovany do zariadenia.

¢) Ludia s poruchami binokuldrneho videnia vyuzivaju jednu, druhu alebo obe
asistencné technolégie vo vzajomnej kombinacii.

R: Vyklad je sprevadzany prezentaciou s ukazkami videnia a pouzitia asistencnej technolégie
v pocitaci ako aj v teleféne. Prezentacia je tvorend postupnym zobrazovanim obrazkov podl|a
aktudlne prednasaného obsahu. Kazdy obrazok je okomentovany, tak aby jeho obsah mohol
vnimat aj nevidiaci ¢lovek.

Zhrnutie na zaver



Vnimanie obsahu na obrazovke pocitaca i displeji mobilného telefénu méze byt stazené
okrem iného aj réznymi zrakovymi problémami. Ludia m6zZu mat rozmazané videnie, poruchy
vnimania farieb, zastreté videnie, vypadky v zornom poli ¢i taky slaby alebo Ziaden zrak, zZe
vnimanie oami je nerealizovatelné. Existuju r6zne spdsoby kompenzacie takychto
problémov. Dostupnym moznostiam, ich pouzivaniu ¢i nastavenia a obsluhy sa budeme
venovat v nasledujucich dieloch tohto seridlu.

Zoznam obrazkov:

0OO-degeneracia-zltej-skvrny.jpg — rozmazané videnie, neostré a malo kontrastné
OO-diabeticka-retinopatia.jpg — vypadky zorného pola, ¢ierne skvrny v zornom poli
OO-katarakta.jpg — zahmlené videnie

0O0-rozmazane_videnie_ludia.jpg — silna kratkozrakost, rozostrené detaily
OO-tunelove-videnie.jpg — obmedzenie zorného pola na jeho mensiu ¢ast
00-zeleny-zakal-glaukom.jpg — vypadok zorného pola typicky pre glaukom, ¢ierna Skvrna vo
vhimanom obraze

windows-prac-plocha-3xzvacsenie-zoom.png — snimka pracovnej plochy v trojndsobnom
zvacseni zvacSovacou aplikaciou

windows-prac-plocha-3xzvacsenie-zoom-2.png — snimka pracovnej plochy s ikonami
zvacsena 4 krat zvacsovacou aplikaciou

MT-iphone-dom-obr-standard.png — snimka domovskej obrazovky dotykového smartfénu
(iPhone) v Standardnom rezime

MT-iphone-dom-obr-inteligentne-prevratenie-farieb.PNG — snimka obrazovky dotykového
smartfonu vo farebnom reZime inteligentné prevratenie

MT-dark-mode-nastavenia.png — snimka pracovnej plochy dotykového smartfénu vo
farebnom rezime dark mode

MT-dark-mode-displej-velky-text.png — snimka obrazovky dotykového telefénu vo farebnom
rezime dark mode a maximalnym zvacésenim textov

mt-corvus_knihy.jpg — snimka obrazovky dotykového smartfénu so sadou aplikacii Corvus a
zobrazenou ikonou aplikacie Knihy

MT-blindshell_classic_call.png — Specidlny mobilny telefén Blindshell Clasic so zobrazenou
aplikaciou pre volanie na displeji

Braillovska-klavesnica-Galate.jpg. — fotografia zariadenia braillovska klavesnica Galate
Klavesnica-kontrastna-1.jpg — Standardna pocitacova klavesnica v kontrastnom vyhotoveni,
ZIty podklad a ¢ierne pismena

Klavesnica-kontrastna-2.jpg - Standardna pocitacova klavesnica v kontrastnom vyhotoveni,
ZIty podklad a cierne pismen3, iny pohlad



